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Drogpolicy Alindska Segelsillskapet r.f.(ASS)

1. Inledning
ASS drogpolicy bygger pa att vi skall erbjuda vara ungdomar en drogfri miljé samt halsosamma
attityder for att stavja all form av drogmissbruk idag och i framtiden.

2. Mal med drogpolicyn
o Att skapa en saker och halsosam miljo for alla medlemmar, bade vuxna och barn.

o Attférhindra anvandning av olagliga droger och begransa anvandandet av alkohol under
traning, tavlingar och andra foreningsaktiviteter.

3. Tilldmpning
Denna drogpolicy géller alla medlemmar och deltagare, oavsett alder, och omfattar tréning,
tavlingar och resor.

4. Alkohol och droger

¢ Forvuxna:
Alkohol och olagliga droger far inte konsumeras eller anvdndas under tranings- eller
tavlingsaktiviteter. Alkohol tillats vid sociala tillstallningar och andra foéreningsaktiviteter
men ska ske pé ett ansvarsfullt satt. Anvandning av narkotiska droger ar helt forbjudet
under alla foreningsaktiviteter.

e Fo6rbarn och ungdomar upp till 18 ar:
Alkohol, tobak och andra droger ar helt forbjudet for alla barn och ungdomar som deltar i
féreningens aktiviteter. Féraldrar och ledare far inte konsumera alkohol i renodlade
juniorsammanhang. Detta galler saval vid vara egna arrangemang pa hemmaplan som
pa tavlingsresor utanfor Aland.

5. Dopning

Dopning innebar anvandning av forbjudna preparat eller metoder for att forbattra den fysiska
prestationen pa ett otillborligt satt. Ass féljer internationella och nationella antidopningsregler
och férbjuder all form av dopning.

Medlemmar som misstéanks for dopning kommer att genomga en utredning, och om dopning kan
bevisas, kommer atgarder vidtas, vilket kan inkludera avstangning fran féreningens aktiviteter
och tavlingar.

6. Konsekvenser vid brott mot policyn
Foreningen tar alla brott mot drogpolicyn pa allvar. Vid misstanke om anvandning av droger eller
alkohol under aktiviteter kan foljande atgarder vidtas:



e Forvuxna: Om en vuxen medlem bryter mot policyn kan personen bli avstangd fran
foreningens aktiviteter eller fa andra lampliga konsekvenser, beroende pa situationens
allvar.

e Forbarn och ungdomar: Férsta gangen en ungdom misstanks bryta mot drogpolicyn
kommer ett samtal att hallas mellan féraldrar och ansvarig tranare. Vid upprepade brott
kan barnet uteslutas fran foreningens aktiviteter, och stod kan erbjudas i form av hjalp till
familjen eller hanvisning till professionell hjalp.

7. Stod och hjalp

Fér de medlemmar som kdmpar med alkohol- och/eller drogberoende eller har behov av hjalp,
erbjuder féreningen stod genom att ge information om behandlingsalternativ eller hanvisa till
professionella organisationer och stédgrupper.

8. Ansvar

Alla medlemmar och foraldrar till barn och ungdomar inom foreningen ansvarar for att folja
denna drogpolicy och bidra till en trygg och saker miljo fér alla. Tranare, ledare och
styrelsemedlemmar har ett sarskilt ansvar att uppréatthalla och tillampa policyn.

9. Sammanfattning

ASS ar en plats for gemenskap, utveckling och sékerhet. Drogpolicy handlar om att skydda vara
medlemmar och skapa forutsattningar for en positiv upplevelse av var verksamhet och idrott.
Tillsammans kan vi skapa en miljo dar alla kdnner sig trygga, respekterade och stottade.

Denna drogpolicy antogs av ASS styrelse den 14 januari 2025.



